Instrukcja
dotyczaca przygotowania dorostych do sakramentu bierzmowania w sytuacji
nadzwyczajnej w Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej

1. Wprowadzenie teologiczne

Przyjecie sakramentu bierzmowania, ktory nalezy do sakramentow wtajemniczenia
chrze$cijanskiego, jest konieczne jako dopetnienie taski chrztu, gdyz poprzez bierzmowanie
ochrzczeni ,jeszcze cislej wiaza sie z Kosciotem, otrzymuja szczegdlna moc Ducha Swietego
I W ten sposob jeszcze mocniej zobowigzani sg, jako prawdziwi swiadkowie Chrystusa, do
szerzenia wiary stowem i uczynkiem oraz do bronienia jej” (Katechizm Kosciota Katolickiego
1285. Dalej skrot KKK). Chociaz wigc sakrament chrztu jest wazny i skuteczny bez
bierzmowania 1 Eucharystii, to jednak wtajemniczenie chrzescijanskie pozostaje niedopetnione
(por. KKK 1306). Dlatego kazdy ochrzczony, ktory nie byl jeszcze bierzmowany, moze
i powinien otrzyma¢ sakrament bierzmowania (por. kan. 889 § 1 Kodeks Prawa Kanonicznego.
Dalej skrot KPK). Wierni maja obowigzek przyja¢ sakrament bierzmowania w odpowiednim
czasie (por. kan. 890 KPK). Poniewaz zdarzaja si¢ zaniedbania tego obowiazku, dlatego
niniejszg instrukcjg okreslam zasady, jakimi nalezy si¢ kierowa¢ przy udzielaniu sakramentu
bierzmowania w sytuacjach nadzwyczajnych.

2. Sytuacja nadzwyczajna doroslego kandydata do bierzmowania

Kandydat do bierzmowania znajduje si¢ w sytuacji nadzwyczajnej w nastepujacych
okolicznosciach:

Osoba dorosta po ukonczeniu 21 roku zycia.

e Bezposrednie przygotowanie do matzenstwa (,,Katolicy, ktérzy nie przyjeli jeszcze
sakramentu bierzmowania, powinni go przyjac¢ przed zawarciem malzenstwa, gdy to
jest mozliwe bez powaznej niedogodnosci” — kan. 1065 § 1 KPK).

e Zamiar uregulowania zwigzku niesakramentalnego (osoby zyjace w zwigzku
niesakramentalnym to te, ktore zawarty tylko kontrakt cywilny, jak réwniez Zyjace
w konkubinacie).

o Pragnienie petnienia funkcji ojca lub matki chrzestnej (kan. 892-893 KPK) lub §wiadka
bierzmowania (kan. 872-874 KPK) po ukonczeniu 21 roku zycia.

o Emigracja mtodziezy.

3. Obowiazki duszpasterza wobec kandydata do bierzmowania

e Nalezy wyjasni¢ powody, dla ktorych kandydat zrezygnowat z przystapienia do
sakramentu bierzmowania w okresie katechizacji.

o Trzeba dokona¢ oceny sytuacji religijnej kandydata w zakresie wiedzy 1 praktyk
religijnych oraz dotychczasowej edukacji religijnej.

e Jezeli kandydat do bierzmowania Zyje w zwigzku niesakramentalnym, powinien
najpierw przyjac¢ sakrament matzenstwa, a dopiero po nim — w mozliwie najblizszym
terminie — sakrament bierzmowania. W takiej sytuacji przygotowanie do malzenstwa
powinno by¢ potaczone z przygotowaniem do bierzmowania.

e Nalezy poinformowaé¢ kandydata o przygotowaniu nast¢gpujacych dokumentow
wymaganych do bierzmowania: metryka chrztu $§w. (wystawia parafia chrztu),
zaswiadczenie o wierze 1 praktykach religijnych kandydata (wystawia parafia



zamieszkania), zaswiadczenie diecezjalne o ukonczeniu przygotowania (wystawia
parafia przygotowania do bierzmowania), zaswiadczenie o odbytej spowiedzi $w.,
dowdd osobisty. Ewentualne rozbiezno$ci danych pomi¢dzy metryka chrztu a dowodem
osobistym nalezy wyjasni¢ w oparciu o odpis zupelny akt urodzenia w parafii chrztu.

e« Rozmowe kwalifikacyjng przeprowadza duszpasterz parafii przygotowania do
bierzmowania lub parafii zamieszkania kandydata (w takim przypadku nalezy wystawi¢
zaswiadczenie o spetnieniu przez kandydata warunkow do przygotowania i przyjecia
sakramentu bierzmowania.

4. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania

e Przygotowanie do bierzmowania kandydatéw bedacych w sytuacjach nadzwyczajnych
odbywa si¢ w dekanacie raz w roku. Wykaz dekanatow przygotowujacych dorostych
kandydatéw zataczony jest ponizej. Dekanalny Referent Katechetyczny (wicedziekan),
po uzgodnieniu z danym proboszczem, wyznacza parafi¢ formacji. Informacje
0 miejscu 1 terminie rozpoczgcia przygotowania do bierzmowania przekazuje
proboszczom z dekanatu oraz Wydzialowi Nauki Katolickiej w celu udostgpnienia jej
wszystkim wiernym m.in. w czasie ogloszen parafialnych oraz na stronach
internetowych. Osoby zainteresowane przygotowaniem do bierzmowania zglaszaja si¢
do wskazanej parafii formacji.

e Odpowiedzialnym za przygotowanie do bierzmowania jest proboszcz parafii. Do
przeprowadzenia formacji moze on delegowac¢ wikariusza lub katechete swieckiego.

e Zapodstawe programow3a przygotowania do sakramentu bierzmowania nalezy przyjac
tresci zawarte w Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego.

o Kandydat powinien uczestniczy¢ w spotkaniach tematycznie odpowiadajacych pigciu
etapom diecezjalnego programu do bierzmowania Zycie Boze:

Etap I: Decyzja w sprawie wiary
Etap II: Doswiadczenie spotkania z Jezusem
Etap III: Nowe zycie w Duchu Swietym
Etap IV: Apostolstwo az po krance §wiata
Etap V: Powotanie do wspolnoty zycia i wiary
e Minimalna ilo$¢ spotkan to dziesi¢¢. Czas formacji nie powinien by¢ krotszy niz trzy
miesigce. Po odbytej formacji uczestnikom wystawia si¢ diecezjalne zaswiadczenie.
e Skrocenie formacji jest mozliwe tylko po uzyskaniu pisemnej zgody Wydziatu Nauki
Katolickiej.
5. Miejsce i czas bierzmowania
Sakrament bierzmowania dla kandydatow w sytuacjach nadzwyczajnych bedzie udzielany
w pierwszy poniedziatek miesigca podczas Mszy §w. 0 godz. 18.00 w Katedrze w czerwcu,
w Konkatedrze w grudniu oraz w parafii p.w. §w. Mikotaja w Gtogowie w marcu. Ze wzgledow
organizacyjnych zaleca si¢, aby kandydat poinformowal parafi¢ udzielania bierzmowania

(telefonicznie lub osobiscie) o zamiarze przystgpienia w danym terminie do bierzmowania.
Kandydat i §wiadek winni przyby¢ do $wiatyni na godzine przed rozpoczeciem mszy §wigte;j.



O godzinie 17.00 kaptan odpowiedzialny za liturgig, spotka si¢ z uczestnikami, sporzadzi liste
kandydatéw do bierzmowania i odbierze od nich dokumenty upowazniajace do przyjecia
sakramentu: metryke chrztu §w. (wystawia parafia chrztu), za§wiadczenie o wierze i praktykach
religiinych kandydata (wystawia parafia zamieszkania), zaswiadczenie diecezjalne
o ukonczeniu przygotowania (wystawia parafia przygotowania do bierzmowania),
zaswiadczenie o odbytej spowiedzi §w., dowod osobisty. Po zakonczonej Mszy $w.
bierzmowani otrzymuja $wiadectwo potwierdzajace przyjecie sakramentu. Parafia
bierzmowania dokonuje zapisu w Ksiedze Bierzmowanych 1 przesyla $wiadectwo
bierzmowania do parafii chrztu osoby bierzmowanej.

6. Niniejsza instrukcja wchodzi w zycie z dniem 01.09.2017 r.



