JESIENNA KONFERENCJA DEKANALNA A.D. 2016
Blok katechetyczny
Temat: Katecheza przed sakramentami inicjacji chrzescijanskiej

CZESC I - WSKAZANIA KATECHETYCZNE NA NOWY ROK DUSZPASTERSKI
2016/2017 ,,IDZCIE I GLOSCIE”

Referent omawia wskazania Programu duszpasterskiego na nowy rok duszpasterski
z uwzglednieniem wskazan katechetycznych.

Katecheza powinna by¢ zawsze realizowana w kontekscie Programu duszpasterskiego.
Poszczegodlne jednostki realizujg go zaréwno do celow, zatozen, jak i1 tresci. Na rok 2016/2017
przypada ostatni etap realizacji Programu duszpasterskiego Kosciota w Polsce. Wychodzac od
kerygmatu, ktory prowadzi do wiary w Syna Bozego poprzez nawrocenie i wiar¢ w Ewangelie,
w ubieglym roku duszpasterze koncentrowali swoja dziatalno$¢ na sakramencie chrztu, ktory
zapoczatkowal nowe zycie w Chrystusie. Obecnie pragniemy si¢ skupi¢ na tym, ze
czlowiek, ktory przyjal stowo Boze, uwierzyl w Chrystusa, kroczy drogq nieustannego
nawracania si¢, ma $wiadomosé laski chrztu swietego i konsekwencji, jakie z niego
wynikaja, przyjmuje na siebie zadanie dzielenia si¢ darem wiary i gloszenia jej wszedzie
tam, gdzie go Pan Bog postawi. Temu przeciez stuzy katecheza, podczas ktorej przekazuje
si¢ treSci stuzace ksztaltowaniu postaw religijnych, a w szczego6lno$ci przygotowuje
katechizowanych do dawania §wiadectwa o Bogu, i wierze w codziennym zyciu.

Tematyka obecnego roku duszpasterskiego, zwigzana ze Swiadectwem i misjq,
znajduje si¢ wsrod zadan Kkatechezy okreslonych w Dyrektorium ogoélnym
0 katechizacji z 1997 roku (nr 85): wychowanie do zycia wspolnotowego oraz
wprowadzenie do misji. Elementem Zycia wspdlnotowego jest apostolstwo i $wiadectwo, zas
dziatalno$¢ misyjna wynika z natury Kos$ciota. Na te dwa aspekty katecheta powinien w tym
roku w sposob szczegdlny zwrdci, uwagg i akcentowac je w swojej postudze przepowiadania
stowa Bozego. Warto wigc w poszczegolnych klasach podkreslac te tematy, ktore sa zwigzane
z powyzszymi aspektami katechezy. Wynika to z korelacji programu katechetycznego z
programem duszpasterskim realizowanym w Kosciele w Polsce.

Okreslajac katecheze jako ,,wychowanie w wierze dzieci, mtodziezy i dorostych,
obejmujace przede wszystkim nauczanie doktryny chrzescijanskiej, przekazywane na ogot
w sposob systematyczny 1 catosciowy, dla wprowadzenia wierzacych w peli¢ zycia
chrzescijanskiego” (Catechesi tradendae 18 - dalej skrét: CT) papiez Jan Pawet 11 zauwazyt,
Ze nauczanie to obejmuje miedzy innymi ,,pelne uczestnictwo we wspolnocie koscielnej 1
wreszcie §wiadectwo zycia apostolskiego 1 misyjnego”. Wedtug niego ,.katecheza wzbudza
takze zapat misyjny. Jesli jest dobrze prowadzona to rychto chrze$cijanie zapragna, aby dawac
Swiadectwo swej wierze, przekazywac ja dzieciom, ukazywaé innym i shuzy¢ wspolnocie
ludzkiej w kazdy mozliwy sposob” (CT 24). ,,Krotko mowigc katecheza jest niezbedna
zaroOwno, azeby doprowadzi¢ do dojrzalo$ci wiary chrzescijan, jak 1 po to, by oni dawali
swiadectwo w swiecie” (CT 25). Kazdy chrzescijanin jest obdarowany przez Boga. Otrzymuje
charyzmaty - nie wszyscy te same, ale kazdy dla wspolnego dobra.



Na kazdym chrzescijaninie cigzy zatem obowigzek rozpoznawana charyzmatéw i
otwarcia si¢ na te szczeg6lne dary. Katecheta powinien z jednej strony u§wiadamia¢ uczniom
fakt owego obcowania przez Boga, a z drugiej pomoéc odkry¢ te, ktore obdarowany powinien
wykorzystywaé dla dobra wspolnoty Kosciota. Swiadectwo i misja polega wlasnie na
dzieleniu si¢ darami Boga, wymaga nie tylko ich odkrywania, ale pielggnowania i pomnazania.
Na katechezie powinno si¢ nauczy¢ modlitwy o rozpoznawanie przez uczniéw charyzmatow,
zacheci¢ do niej 1 uzmystowié, ze powinno to by¢ czym$ zwyczajnym. Program katechezy
szkolnej niejednokrotnie porusza kwesti¢ odkrywania darow 1 talentow, jakich Bog udzielit
uczniom. Jest o tym mowa takze w kontekscie rozpoznawania powotania zyciowego uczniow.

Koniecznos¢ apostotowania przez kazdego chrze$cijanina wynika z nakazu misyjnego,
jaki skierowat Chrystus w pierwszym rzedzie do Apostolow: ,,IdZcie i nauczajcie wszystkie
narody” (Mt 28.19-20); ,,IdZcie na caly $wiat i gloScie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu. Kto
uwierzy i przyjmie chrzest, ten bgdzie zbawiony...” (Mk 16,15-16) oraz z polecenia danego
uczniom: ,,jak Ojciec Mnie postatl, tak i Ja was posytam" (J 20,21). Wezwat tez uczniow do
dawania $wiadectwa: ,,Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie
moimi $wiadkami...” (Dz 1,8).

Stowa te sa wprawdzie skierowane w pierwszym rzedzie do Apostotow i ich nastgpcow,
jednak odnosza si¢ w szerszym znaczeniu do kazdego ochrzczonego, ktéry takze ma
obowiagzek $wiadectwa i apostotowania. Polega to na realizowaniu zyciowego powotania w
tym $rodowisku i w takich okolicznosciach w jakich si¢ aktualnie zyje. Wzorem calej
dziatalnosci apostolskiej jest i pozostanie Jezus Chrystus.

Kierujac si¢ tym, z tresci katechezy nalezy wydobywac i szczegolnie podkresla¢ aspekty
zwigzane z Jego dziatalno$cia apostolska. On sam idzie, aby pozyskiwa¢ ucznidw, by glosi¢
stowo Boze i ukazywaé Boze krolestwo. Kazdy uczen Chrystusa powinien, na miar¢ swoich
mozliwos$ci 1 stanu zycia kontynuowac ten styl zycia Pana. Ma by¢ $wiadkiem Chrystusa
zmartwychwstatego, co zaktada znajomos¢ tego, co Jezus czynit na ziemi. Swiadek Chrystusa
to nie lego sympatyk, ale ktos, kto calym sercem angazuje si¢ w realizacje Jego zbawczej misji.

Stowa-klucze obecnego roku duszpasterskiego to Swiadectwo i misja. Kazda
jednostka katechetyczna powinna wiec nawigzywac do tych stow 1 koncentrowac si¢ na mysli
wiodacej zawarte] w programie duszpasterskim, tj. na obowiagzku gloszenia, swiadectwie i
misji. W przepowiadaniu katechetycznym w obecnym roku powinny si¢ znalez¢ nastepujace
tresci: odkrycie charyzmatdw, darow, talentow, jakimi Bog obdarowuje poszczegdlnych ludzi,
powotanie do $wiadczenia o wierze w Chrystusa, $wiadectwo stowem 1 przykladem
codziennego zycia wedtug wskazan Ewangelii, postannictwo do gloszenie stowa Bozego
wsrod tych, ktory nie znajg Chrystusa, przezywaja trudnosci w wierze lub ja catkowicie
utracili. W katechezie nalezy poruszy¢ nastepujace zagadnienia: czym jest charyzmat i
jakie sg charyzmaty, ktorymi Bog obdarza ludzi, konieczno$¢ ich odkrywania i
odpowiedzialno$¢ za ich owocne wykorzystywanie dla dobra wspolnoty, powolanie - jego
rozeznanie i realizacja, Swiadectwo wiary i jego skladanie w codziennym zZyciu,
swiadomos¢ postannictwa misyjnego, troska o rozwoj misji.

Katecheza ma poméc uczniom w odpowiedzi na pytanie, co to znaczy by¢ Kosciolem
misyjnym w Polsce, czym sa misje ,,ad intra" i ,,ad extra", jakie s przestrzenie gltoszenia stowa
Bozego i dawania $wiadectwa (rodzina, parana, szkota, ruchy i stowarzyszenia, media, krafce
Swiata itp.). W katechezie chodzi tez o uswiadomienie konieczno$ci wsparcia materialnego



misji 1 ksztaltowanie postawy czynnego zaangazowania si¢ w wolontariat misyjny.
Katechizowanym nalezy cze$ciej ukazywac formacyjny charakter Eucharystii. Przejawia si¢
to gléwnie w tym, ze po wystuchaniu stowa Bozego, doswiadczeniu wspdlnoty, udziale w
ofierze i uczcie, zostajemy na koncu postani slowami ,,idzcie”. Mozna powiedzie¢, ze
Eucharystia ksztaltuje powotanie misyjne chrze$cijanina.

Obowigzek gloszenia Dobrej Nowiny zaktada solidng formacje ochrzczonego. Stad
nalezy jeszcze bardziej podkresla¢ warto$¢ szkolnej 1 parafialnej katechezy, gdyz tylko
cztowiek wlasciwie uformowany bedzie zdolny do tego, by p6j$¢ do §wiata, gtosi¢ Ewangelie
1 dawa¢ $wiadectwo o Chrystusie, postepujac wedlug zasad wiary. Trzeba uswiadomié
uczniom, ze chrze$cijanin ma obowigzek nieustannego poglgbiania swojej wiary, to znaczy
cigglta formacj¢ i udzial w katechezie prowadzonej w réznych formach przez cate zycie.
Formacji religijnej ku skuteczniejszemu §wiadectwu stuzy zaangazowanie si¢ w dziatalnos¢
ruchow religijnych o charakterze modlitewnym, apostolskim i charytatywnym. Jest to bardzo
konkretny przejaw aktywnego zaangazowania si¢ w zycie 1 postannictwo Kosciota.

Katecheta ma pomdc uczniom w odpowiedzi na pytania zwigzane z trescig obecnego
roku duszpasterskiego, a w szczegodlnosci: Czy odkrytem juz w sobie dary, ktorymi obdarzyt
mnie Stworca? Czy je pomnazam? Czy dziele si¢ nimi z ludzmi, ktérych spotykam na swojej
drodze? Czy modlg¢ si¢ o rozpoznanie swojego zyciowego powolania? Czy chetnie uczestniczg
W misji 1 postannictwie petnionym przez Kosciot? Czy stowem i przyktadem swojego zycia
daje $wiadectwo o swojej wierze i o Chrystusie wsrod tych, z ktérymi na co dzien przebywam?
Czy czuje si¢ postany przez Boga do ludzi? Czy wspieram duchowo i materialnie dziatalno$¢
misjonarzy? Czy czuj¢ si¢ misjonarzem w swoim najblizszym otoczeniu: rodzinie,
sgsiedztwie, w szkole?

M. Korgul, Katecheza szkolna i parafialna w kontekscie programu duszpasterskiego
dla Kosciota w Polsce, W: IdZcie i gloscie. Program duszpasterski Kosciola w Polsce na lata
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CZESC II - NOWE PROGRAMY 1 PODRECZNIKI DO KATECHEZY
INICJACYJNEJ

W drugiej czesci spotkania nalezy przypomnie¢ najwazniejsze informacje zwigzane
Z przygotowaniem wiernych do sakramentow inicjacji chrzescijanskiej w diecezji. Formacja
odbywa sie poprzez realizacje programow: przed Chrztem sw.. ,, Chrzest sakramentem wiary”,

’

przed Eucharystig: ,, Wychowanie dzieci do mitosci Jezusa eucharystycznego” oraz przed

Bierzmowanie: ,, Zycie Boze”. Nalezy zwroci¢ uwage na zaangazowanie swieckich katechetow
te formacje.

1. Realizacja programu formacji chrzcielnej: ,,Chrzest sakramentem wiary”

Program zaklada jedno indywidualne i trzy grupowe spotkania z rodzicami (oraz
chrzestnymi) zglaszajacymi dziecko do chrztu. Rodzice moga uczestniczy¢ w katechezach
jeszcze przed narodzeniem dziecka. Jesli bylaby taka mozliwo$¢, cho¢ jedno spotkanie z
rodzicami mogtoby odby¢ si¢ w ich domu. W instrukc;ji liturgicznej uczestnicza rodzice dziecka
1 chrzestni. Jako pomoc w przygotowaniu otrzymujg ksigzeczke ,,Chrzest naszego dziecka.



Poradnik dla rodzicéw i chrzestnych”.
Spotkanie pierwsze — indywidualne

Pierwsze spotkanie ma charakter rozmowy wychowawczo-duszpasterskiej z rodzicami
na temat chrztu. Zapraszani sg na nie poszczeg6lni rodzice, ktdrzy wyrazaja che¢ ochrzczenia
dziecka. Ma ono charakter duszpasterski i nie powinno by¢ powigzane z zalatwieniem
formalnosci kancelaryjnych. Od sposobu odbycia tego pierwszego spotkania zalezy
ustosunkowanie si¢ rodzicow do wtasciwej katechezy przedchrzestnej dla nich przeznaczone;.
Serdeczna rozmowa sprzyja nawigzaniu kontaktu rodziny z parafig i Kosciotlem. To pierwsze
spotkanie winno si¢ odby¢ nie grupowo, ale z kazda parg rodzicoOw z osobna, a odbywac si¢
musi w mitej atmosferze w kancelarii parafialne;j.

Spotkania grupowe — konferencje

Istota przygotowanych konferencji jest przede wszystkim przekazanie rodzicom
podstawowych tresci dogmatyczno-liturgicznych o sakramencie chrztu §w. oraz wskazanie
konkretnych i praktycznych wnioskéw mogacych wspomagac¢ proces wychowania religijnego
dziecka
w rodzinie.

Tematyka poszczego6lnych konferencji:

a. Chrzest $w. nowym zyciem w Chrystusie
b. Rola i zadania rodzicow w wychowaniu w wierze dzieci
c. Instrukcja liturgiczna — liturgia obrze¢du chrztu $w.

Katechezy chrzcielne prowadzone moga by¢ przez duszpasterzy oraz przez
odpowiednio przygotowane osoby S$wieckie. Duszpasterze zasadniczo zajmujg si¢
przeprowadzeniem instrukcji liturgicznej, a $wieccy prowadza katechezy. Spotkania
prowadzone przez przygotowane do tego osoby swieckie moga by¢ bardzo owocne, gdyz obok
przekazu treSci doktrynalnych mogg sta¢ si¢ miejscem $wiadectwa i dzielenia. Dla wielu
wiernych wazne jest doswiadczenie spotkania, na ktorych mogg spokojnie rozmawiac 1 dzieli¢
si¢ swoimi przemysleniami, a jednoczesnie spotykaja si¢ ze $wiadectwem wiary 0sob z
sasiedztwa. Dobre owoce moga przynies¢ spotkania w matych grupach, z jednym czy z dwoma
matzenstwami.

2. Realizacja programu formacji eucharystycznej ,,Wychowanie dzieci do mitosci
Jezusa eucharystycznego”

Pogram formacji do Pierwszej Komunii swigtej ,, Wychowanie dzieci do mitosci Jezusa
Eucharystycznego™ zaktada nastgpujace etapy: przygotowanie dalsze, blizsze 1 bezposrednie
oraz kontynuacja wtajemniczenia dziecka w Zycie eucharystyczne.

a. Przygotowanie dalsze

Przygotowanie dalsze obejmuje wychowanie religijne w domu, katecheze¢ przedszkolng



oraz szkolng w klasach I-III. W tym czasie dziecko powinno otrzymac¢ podstawowe wiadomosci
religijne, wiadomosci o Jezusie Eucharystycznym i o tacznosci z Nim.

b. Przygotowanie blizsze

e Katechezy w parafii

Przygotowanie blizsze ze swej istoty jest zwigzane z parafig. Obejmuj¢ formacje dzieci
i ich rodzicéw poprzedzajaca uroczysto$¢ Pierwszej Komunii §wigtej. Powinna by¢ ona
zharmonizowania z rokiem liturgicznym Kos$ciota. Dlatego tez spotkania 1 nabozenstwa z
dzie¢mi nalezy zaplanowac na caly rok. Mozna to uczyni¢ rozktadajac w czasie poswigcenie i
wreczenie dzieciom dewocjonaliow. W catorocznym przygotowaniu dzieci do Pierwszej
Komunii $§wietej nalezy zwroci¢ uwage na Msze §w. dla dzieci przygotowujacych sie do
komunii §w. i ich rodzicéw, polaczone z odpowiednig katecheza eucharystyczng, w czasie
ktorej przybliza¢ si¢ bedzie dzieciom poszczegodlne czesci Mszy sw.

Z katecheza dzieci réwnolegle nalezy zadba¢ o katecheze ich rodzicow. Proponuje si¢
cztery spotkania w parafii z rodzicami. W celu realizacji tego zadania zostaty przygotowane
odpowiednie konferencje.

e Pierwsza spowiedz
Do pierwszej spowiedzi $w. trzeba przygotowac nie tylko dzieci, ale i rodzicow.
Powinna odby¢ si¢ tuz przed dniem Pierwszej Komunii §w.

e Rozmowa z dzieckiem w obecnos$ci rodzicow
Zgodnie z programem przygotowania dzieci do Pierwszej Komunii $§w. nalezy zwréci¢
wieksza uwage na wychowanie do zycia chrzescijanskiego niz na pamigciowe opanowanie
katechizmu. Dlatego wydaje si¢ sluszne zrezygnowanie z egzamindw 1 poprzestanie na
rozmowie
z rodzicami i dzieémi.

c. Przygotowanie bezposrednie

e Spotkanie z rodzicami
Obejmuje ono wyjasnicie wszystkich szczegdtow uroczystosci komunijnej w kosciele 1
w domu rodzinnym.

e Przygotowanie parafii
Dobre przygotowanie uroczystosci Pierwszej Komunii $w. jest wielkim przezyciem nie
tylko dla dziecka i jego najblizszych, ale rowniez dla wszystkich parafian. Aby ten dzien
Pierwszej Komunii $§w. byl dniem oczekiwania calej parafii, nalezy z wyprzedzeniem
miesiecznym zapowiedzie¢ t¢ uroczystos¢ w kosciele 1 wspolnie modli¢ si¢ w intencji dzieci
i rodzicéw, zacheci¢ wiernych do pelnego uczestnictwa we Mszy §w. celem przypomnienia
swojej Pierwszej Komunii §w.



e Dzien Pierwszej Komunii §w.

Pierwsza Komuni¢ $w. nalezy urzadzi¢ jak najuroczysciej, wiec najlepiej nadaje si¢ do
tego niedziela. Zgodnie ze wskazaniami Stolicy Apostolskiej nie nalezy urzadzac¢ uroczystosci
I Komunii $§w. w Wieli Czwartek. Dzieci i ich rodzice powinni mie¢ zarezerwowane miejsce w
tawkach (Dzieci nie powinny siedzie¢ wokot ottarza).

d. Kontynuacja wtajemniczenia dziecka w zycie eucharystyczne.

Po uroczystosci Pierwszej Komunii §w. przez caly tydzien dzieci w albach przychodza
na Msze $w. 1 przystepuja do Komunii §w. Dalsze wtajemniczenie w zycie eucharystyczne
dokonuje si¢ poprzez czesta Komunie §w. oraz praktyke dziewieciu pierwszych pigtkoéw
miesigca. Tematy te powinny by¢ poruszane w tzw. ,,Biatym Tygodniu” i przypominane na
katechezie w klasie czwartej. Nalezy takze pami¢ta¢ o przygotowaniu dziecka i jego rodziny
do przezywania rocznicy Pierwszej Komunii $wiete;.

Przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii $§w. do wielkie i odpowiedzialne zadanie
stojace przed duszpasterzami i katechetami. Pomoca w realizacji tego zadania shuza
przygotowane pomoce i materiaty.

Opracowanie sktada si¢ z czterech cze$ci:

1. Celebracje liturgiczne polaczone z przekazaniem ,,znakow wiary”
2. Konferencje dla rodzicow

3. Propozycje kazan i homilii

4. Liturgia uroczysto$ci Pierwszej Komunii Swictej w parafii

Ad. 1.

Dzieci przygotowujace si¢ do Pierwszej Komunii §w. wraz ze swoimi rodzicami
uczestniczg w celebracjach liturgicznych, w czasie ktorych kaplan btogostawi i przekazuje im
znaki wiary. Wreczenie dzieciom dewocjonaliow, ktére zwyczajowo otrzymuja przed I
Komunig $§w., moze sta¢ si¢ dla nich przezyciem religijnym, jesli odbedzie si¢ to
w odpowiedniej oprawie modlitewnej: krotkie nabozenstwo, Stowo Boze, poswiecenie
dewocjonaliow. Wreczanie ich najlepiej odtaczy¢ od samej uroczystosci pierwszokomunijnej
1 rozlozy¢ je w czasie. Przekazanie znakow jest okazja do okazjg do poglebiania zycia
duchowego dziecka. Dlatego przy przekazywaniu znakdéw nalezy zaakcentowaé nastgpujace
wymagania:

» Rozaniec (wrgcza si¢ na poczatku pazdziernika). Zwraca si¢ uwage na role modlitwy
rézancowej.

* Medalik z lancuszkiem (wrecza si¢ 8 grudnia w uroczysto§¢ Niepokalanego Poczgcia
N.M.P.). Zwraca si¢ uwage na nasladowanie Pana Jezusa.

« Swieca (wrecza sie w uroczystos¢ Ofiarowania Pana Jezusa 2 lutego). Zwraca si¢ uwage
na potrzebe §wiadectwa o Panu Jezusie.

* Ksigzeczka do nabozenstwa (wrecza si¢ w marcu, by dzieci mialy czas zapoznac si¢ z nig
1 korzystaty z niej podczas uczenia ich piesni czy niektorych modlitw i nabozenstw). Zwraca
si¢ uwage na gorliwe uczestniczenie we Mszy $w.

* Obrazek pamiatkowy od I Komunii §w. Wrecza si¢ na nabozenstwie popoludniowym w



dniu I Komunii §w.

Dobrze jest wymaga¢ od dzieci, by przed wreczeniem poszczegdlnych dewocjonaliow
nauczyly si¢ wyznaczonych im uprzednio prawd wiary i modlitw, co przynagla je i zacheca do
wigkszej pilnosci i gorliwosci w nauce.

Ad 2.
Konferencje dla rodzicow obejmuja cztery zagadnienia przypisane poszczegdlnym
spotkaniom:
1. Zadania rodziny w przygotowaniu dziecka do pierwszej Komunii $w.
2. Msza $w. spotkaniem z Bogiem i cztowiekiem
3. Spowiedz $w. sakramentem nawrocenia
4. Zycie eucharystyczne dziecka

W czasie spotkan z rodzicami nalezy omawia¢ réwniez rok liturgiczny, zwyczaje
religijne z nim zwigzane, uczy¢ wlaczania dzieci w przezywanie tajemnic wiary obchodzonych
w roku liturgicznym 1 obrzedow liturgicznych. Tlumaczy si¢ im znaczenie poszczegdlnych
dewocjonaliow, jakie dzieci otrzymuja w czasie formacji.

Ad 3.
Przygotowane zostaly propozycje kazan i homilii dla duszpasterzy, ktéore mozna
wykorzysta¢ w czasie nabozenstw, Mszy $§w. pierwszokomunijnej i ,,Biatego Tygodnia”.

Ad 4.
Liturgia uroczystosci pierwszej Komunii $wigtej w parafii podzielona zostata na

nastgpujace etapy:

a. Liturgia uroczysto$ci przed pierwsza Komunig $w.
Liturgia uroczystosci w dniu pierwszej Komunii §w.
Sakrament pokuty i pojednania
Uroczysta Msza §w.
Agapa po pierwsze] Komunii §w. w domu
Nabozenstwo popotudniowe
,»Biaty Tydzien”

@ -~ ® o0 T

3. Realizacja programu do bierzmowania ,,Zycie Boze”

Aktualna wersja programu przygotowania do sakramentu bierzmowania 1 malzenstwa
,Zycie Boze” obejmuje pieé etapow:
1. Decyzja w sprawie wiary
2. Doswiadczenie spotkania z Jezusem
3. Nowe zycie w Duchu Swigtym
4. Apostolstwo az po krance swiata
5. Powotanie do wspolnoty zycia 1 wiary
Pierwszy etap ,, Decyzja w sprawie wiary” ma za cel zmotywowac uczestnikow do
odwaznego i pelnego zaangazowania wejscia na droge formacji. Obejmuje promocje katechezy



sakramentalnej w parafii, zapisy w kancelarii parafialnej, dwa spotkania formacyjne w grupie
parafialnej: ,,Dlaczego warto wierzy¢?”, ,,.Dlaczego warto przyjac¢ sakrament bierzmowania?”,
wspoOlnotowa celebracje, spotkania organizacyjne: dla animatoréw i w grupach domowych oraz
konferencje dla rodzicow ,,Nasze dziecko przygotowuje si¢ do bierzmowania”. Parafialnej
promocji katechezy przygotowujacej do sakramentu bierzmowania dokonuje si¢ podczas
niedzielnego przepowiadania, ogloszen parafialnych, strony internetowej parafii czy tez
osobnych spotkan i konferencji.

Drugi etap ,, Doswiadczenie spotkania z Jezusem” wskazuje na Jezusa Chrystusa, ktory
zna pragnienia i niepokoje mtodych i udziela odpowiedzi na ich zyciowe pytania. Dobra nowina
o zbawieniu oferowana mtodemu cztowiekowi przynagla go do zmiany sposobu myslenia i
zycia (nawrocenie) oraz do zastania uczniem Chrystusa. Obejmuje cztery spotkania w grupach
parafialnych i cztery spotkania w grupach domowych oraz celebracje liturgiczng ,,Nabozenstwo
pokutne”.

W trzecim etapie , Nowe zycie w Duchu Swietym” kandydaci zapoznaja si¢ z
propozycjami doswiadczania wiary we wspolnocie Kosciota. Dowiaduja si¢, ze szczegodlng role
w przezywaniu wiary pelni modlitwa i sakramenty. Ten etap obejmuje cztery spotkania w
grupach parafialnych i cztery spotkania w grupach domowych, celebracje liturgiczng ,,Obrzed
przyjecia znaku krzyza” oraz konferencje dla rodzicow ,, Troska o zycie Boze w sobie”.

Katechezy czwartego etapu ,,Apostolstwo az po krance swiata” zach¢cajg mtodziez do
czynnego zaangazowania si¢ w dzieto ewangelizacji Kos$ciota. Mlodzi rozpoznajga swoje
powotanie 1 misje jaka maja do spelienia w Kosciele i $wiecie. Redaguja osobiste
zobowigzania wynikajace z bierzmowania. Etap obejmuje cztery spotkania w grupach
parafialnych 1 cztery spotkania w grupach domowych, celebracj¢ liturgiczng ,,Celebracja przed
przyjeciem sakramentu bierzmowania” oraz konferencje dla rodzicow ,,Trudne zadanie
wychowanie dziecka”.

Etap piaty ,, Powolanie do wspolnoty Zycia i wiary” stanowi przygotowanie blizsze do
sakramentu matzenstwa. Jego pojawienie si¢ zostalo uwarunkowane decyzja Konferencji
Episkopatu Polski w sprawie katechezy parafialnej na poziomie ponadgimnazjalnym. W
aktualnej wersji programu katechezy parafialnej dla diecezji zielonogoérsko-gorzowskiej
przyjeto rozwigzanie nast¢pujgce: przygotowanie blizsze 1 bezposrednie do sakramentu
bierzmowania i oraz przygotowanie blizsze do sakramentu matzenstwa odbywac si¢ beda w
jednym cyklu. Obejmie on czas nauki w gimnazjum i w szkole ponadgimnazjalnej. W zwigzku
z tym dodano do programu jednostke dydaktyczng obejmujaca swa tematyka miedzy innymi:
rozw0j ku pelni cztowieczenstwa; kobieco$¢ 1 meskos¢; mito§¢ rozumiang jako Bozy dar w
rekach ludzi; uczucia i seksualnos$¢; spotkanie, poznanie i ofiarowanie siebie w mito$ci; czutosé
1 delikatnos¢ oraz prawde i szczero$¢, wierno$¢ ztozonej obietnicy oraz ciato podlegle duchowi.
Ten etap obejmuje: cztery spotkania w grupach parafialnych i cztery spotkania w grupach
domowych (prowadzone przez odpowiednio przygotowang animatorskg par¢ matzenska),
celebracj¢ liturgiczng ,,Modlitwa o wicksza milo$¢” oraz konferencj¢ dla rodzicow
»(Wy)bierzmowani - czy to juz koniec?

Wymagania jakie stawia si¢ kandydatom do bierzmowani sa nast¢pujace:
uczestnictwo w spotkaniach formacyjnych, udziat w niedzielnej i $wiagtecznej Mszy §w. oraz
okresowe przystepowanie do sakramentu pokuty i pojednania. Zacheca si¢ rowniez do udziatu
w nabozenstwach okresowych, w czuwaniach czy w pielgrzymkach.

Zwraca si¢ uwage na warto$¢ spotkan formacyjnych dla rodzicéow, dla ktorych
zostaly przygotowane osobne konferencje. Propozycja dla rodzicéw jest takze codzienna



modlitwa do Ducha Swictego w intencji dziecka przez caly okres trwania katechezy
sakramentalne;j.

Zasady formacji do bierzmowania w Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej

Formacja do bierzmowania w Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej odbywa si¢ wedtug
nastepujacych zasad:
1. Przygotowanie do bierzmowania rozpoczyna si¢ we wrze$niu W Il klasie Gimnazjum,
a konczy w | Kklasie Szkoty Ponadgimnazjalnej. W wyjatkowych sytuacjach (duza liczba
mlodziezy ponadgimnazjalnej dojezdzajacej do szkot, internatow) mozna Ssakramentu
bierzmowania udzieli¢ na koniec klasy Il Gimnazjum (po zrealizowaniu catosci programu do
bierzmowania). Niedopuszczalne jest skracanie formacji i organizowanie bierzmowania na
poczatku Klasy Il Gimnazjum.
2. Formacja obejmuje realizacje diecezjalnego programu pt. Zycie Boze, sktadajacego si¢ z 5
etapow, podzielonego na miesigczne spotkania parafialne i domowe. Grupy domowe prowadza
animatorzy swieccy (katecheci, animatorzy wspolnot religijnych, rodzice itp.). Mate grupy,
nawet jesli nie zawsze udaje si¢ ich prowadzenie w domach, stanowig integralne i
fundamentalne elementy programu.
3. Formacja rozpoczyna si¢ od zapisow miodziezy w kancelarii parafialnej w obecnosci ich
rodzicow.
4. Katecheza bierzmowanych nie zastepuje kursu przedmatzenskiego i nie nalezy jej
z nim taczy¢. Etap 5. Formacji — ,,Powotanie do wspoélnoty zycia i wiary” (przygotowanie
blizsze do malzenstwa) — moga realizowaé¢ animatorzy, uwzgledniajac, w miar¢ mozliwosci,
przynajmniej jedno/dwa spotkania z udziatem zaproszonej pary matzenskiej (Swiadectwo).
5. Mlodziez, ktora nie przystapita do bierzmowania w odpowiednim czasie, moze ten sakrament
przyja¢ po ukonczeniu 21. roku zycia wedlug zasad zawartych w Rozporzadzeniu
duszpasterskim w sprawie udzielania sakramentu bierzmowania w sytuacjach nadzwyczajnych
z dnia 31.10.2008 r. (Ecclesiastica 4/08, s. 81-85).

TERMINARZ
Etap 1 Etap 2 Etap 3 Etap 4 Etap 5
Decyzja Doswiadczenie Nowe Zycie Apostolstwo Powolanie
Promocja i 4 spotkania 4 spotkania 4 spotkania 4 spotkania parafialne
zapisy parafialne parafialne parafialne _
4 spotkanie 4 spotkanie domowe
2 spotkania | domowe 4 spotkanie 4 spotkanie Celebracja
parafialne Celebracja domowe domowe Przyjecie do Ruchu Czystych
Celebracja Celebracja Serc
1 spotkanie _
domowe Konferencja dla
rodzicow nr 2
Celebracja Konferencja dla rodzicow nr 4
Bierzmowanie
Konferencja Konferencja dla rodzicow nr 3
dla
rodzicow nr
1
Sugerowany czas realizacji
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W zwigzku z nowym programem do katechezy inicjacyjnej nalezy przypomniec

uczestnikom o obowigzkach katechetéow wobec parafii.

VADEMECUM KATECHETY
dla katechetow Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej

., Katecheci za prace w szkole otrzymujq wynagrodzenie w szkole. Zobowigzani sg
ponadto w okresie trwania zajec¢ szkolnych do nieodptatnych swiadczen na rzecz parafii, ktora
sprawuje piecze nad szkolq: do przygotowania liturgii niedzielnej i Swiqgtecznej, do
uczestnictwa w jednej Mszy Swietej w niedziele i swieta z udzialem dzieci i mlodziezy w tej
parafii, gdzie znajduje sie szkota oraz do podjecia opieki nad swoimi uczniami w czasie
rekolekcji szkolnych™ (Polskie Dyrektorium Katechetyczne — skrot PDK 90).

Do zadan katechety §wieckiego nalezy:
— uczestnictwo, wraz ze swoimi uczniami, w jednej niedzielnej i $wigtecznej Mszy Swietej,
oraz przygotowywanie oprawy liturgicznej w zakresie uzgodnionym z ksigdzem proboszczem
I innymi katechetami;
— pomoc duszpasterzom w organizowaniu i przeprowadzaniu nabozenstw (okoliczno$ciowych,
paraliturgicznych, itp.)
— zaangazowanie si¢ w grupach, stowarzyszeniach i ruchach katolickich istniejacych przy
parafii;
— pomoc w formacji dzieci przygotowujacych si¢ do I Komunii sw. oraz mlodziezy do

sakramentu bierzmowania, wlaczajac si¢ w prowadzenie grup domowych jako animator.
CZESC III - INSTRUKCJA O UDZIELANIU SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

W DIECEZJI ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIEJ

Uczestnicy powinni przedyskutowaé projekt instrukcji o udzielaniu sakramentu
bierzmowania w diecezji dia miodziezy jak i dorostych. Wnioski oraz ewentualne propozycje
zmian nalezy na pismie dotqczy¢ do protokotu z konferencji.

PROJEKT
INSTRUKCJA O UDZIELANIU SAKRAMENTU BIERZMOWANIA W DIECEZJI
ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIEJ
BIERZMOWANIE DLA MLODZIEZY

1. Terminy bierzmowania



Ze wzgledu na realizacje catosci programu przygotowania do przyjecia sakramentu
bierzmowania ,,Zycie Boze” ustala sie nastepujace terminy udzielania tego sakramentu przez
ksigzy biskupow:

a) Termin wlasciwy: Klasy I Ponadgimnazjalne — drugi semestr klasy I (miesigce I1-V1).

b) Termin nadzwyczajny: Klasy Il Gimnazjum — miesigce V i VI. Zgodnie z zarzqdzeniem
WNK 511/2013 w wyjgtkowych sytuacjach: duza liczba miodziezy ponadgimnazjalnej
dojezdzajgcej do szkol, internatow, mozna sakramentu bierzmowania udzieli¢ na koniec
klasy Il Gimnazjum, po zrealizowaniu catosci programu do bierzmowania.

W nadzwyczajnych sytuacjach (np. wizytacja kanoniczna) dopuszcza si¢ inne terminy po
uzgodnieniu z danym biskupem oraz pisemnym powiadomieniu WNK.

2. Bierzmowanie w kazdej parafii dekanatu

Zaleca si¢, aby w kazdej parafii dekanatu odbywato si¢ cyklicznie bierzmowanie. Liste
parafii, w ktérych udzielany bedzie sakrament bierzmowania przygotowuje Dekanalny
Referent Katechetyczny — Wicedziekan i przekazuje ja do 30 listopada przesyta do WNK.

Z racji na male roczniki mlodziezy zaleca si¢ gromadzi¢ wigksza ilo§¢ mlodziezy do
bierzmowania z kilku parafii.

3. Lista kandydatéw do bierzmowania

Liste z kandydatami nalezy przesta¢ do WNK najpézniej na dwa tygodnie przed data
bierzmowania. Po weryfikacji danych lista zostanie przekazana biskupowi udzielajgcemu
bierzmowania. Lista powinna zawiera¢ nast¢pujace dane:

a) Imig i nazwisko kandydata

b) Data urodzenia

c) Klasa i szkota

d) Katecheta w szkole (imi¢, nazwisko)

e) Animator grupy domowej (imig, nazwisko, nr telefonu)

f) Ksiagdz opiekun grupy parafialnej (imi¢, nazwisko, nr telefonu)

4. Rozmowa z kandydatem przed przyjeciem bierzmowania

Zaleca si¢ po ukonczeniu programu formacyjnego ,,Zycie Boze” odbycie rozmowy z
kandydatem przed udzieleniem sakramentu bierzmowania. Jej celem jest rozpoznanie
odpowiedniej jego dojrzatosci religijnej. Rozmowe przeprowadza proboszcz w obecno$ci
opiekuna grupy parafialnej 1 animatora grupy domowej. Wiedza religijna nie powinna by¢
jedynym kryterium dopuszczenia do bierzmowania. Pomoca w przeprowadzeniu spotkania jest
»Maty katechizm do bierzmowania”. Po akceptacji kandydatury odpowiednig adnotacje nalezy
wpisac¢ do ,,Dzienniczka duchowego kandydata do bierzmowania”.

5. Rekolekcje dla mlodziezy przed bierzmowaniem
Zaleca si¢ zorganizowanie pod koniec formacji wyjazdowych, zamknigtych rekolekcji dla
kandydatow do bierzmowania.



BIERZMOWANIE DLA DOROSLYCH

1. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania

Przyjecie sakramentu bierzmowania, ktéry nalezy do sakramentdw wtajemniczenia
chrze$cijanskiego, jest konieczne jako dopetnienie taski chrztu, gdyz poprzez bierzmowanie
ochrzczeni ,.jeszcze cislej wiaza sie z Kosciotem, otrzymuja szczegdlna moc Ducha Swietego
1 W ten sposob jeszcze mocniej zobowigzani s3, jako prawdziwi §wiadkowie Chrystusa, do
szerzenia wiary stowem i uczynkiem oraz do bronienia jej” (KKK 1285). Chociaz wiec
sakrament chrztu jest wazny i1 skuteczny bez bierzmowania i Eucharystii, to jednak
wtajemniczenie chrzescijanskie pozostaje nie dopelnione (por. KKK 1306). Dlatego kazdy
ochrzczony jeszcze nie bierzmowany moze i powinien otrzymac sakrament bierzmowania (por.
kan. 889, § 1 KPK). Wierni maja obowiazek przyjac¢ sakrament bierzmowania w odpowiednim
czasie (por. kan. 890 KPK). Poniewaz zdarzaja si¢ zaniedbania tego obowiazku, dlatego
niniejszym rozporzadzeniem okreslam zasady, jakimi nalezy si¢ kierowaé przy udzielaniu
sakramentu bierzmowania w sytuacjach nadzwyczajnych.

2. Nalezy uznaé, ze kandydat do bierzmowania znajduje si¢ w sytuacji nadzwyczajnej

w nastepujacych okolicznosciach:

a) Bezposrednie przygotowanie do matzenstwa (,,Katolicy, ktorzy nie przyjeli jeszcze
sakramentu bierzmowania, powinni go przyjac¢ przed zawarciem malenstwa, gdy to jest
mozliwe bez powaznej niedogodnosci” — kan.1065 § 1 KPK).

b) Zamiar uregulowania zwigzku niesakramentalnego. Osoby zyjace w zwiazku
niesakramentalnym to te, ktore zawarly tylko kontrakt cywilny, jak rowniez zyjace w
konkubinacie.

) Pragnienie petnienia funkcji ojca lub matki chrzestnej po ukonczeniu 21 roku zycia.

d) Emigracja zarobkowa mtodziezy.

e) Che¢ przyjecia sakramentu bierzmowania przez osobg dorosta (po ukonczeniu 21 roku
zycia).

3. Obowigzki duszpasterza wobec kandydatow

a) Nalezy wyjasni¢ powody, dla ktorych kandydat zrezygnowal z przystgpienia do
sakramentu bierzmowania w okresie katechizaciji.

b) Trzeba dokona¢ oceny sytuacji religijnej kandydata w zakresie wiedzy i praktyk
religijnych oraz dotychczasowej edukacji religijnej.

) Jezeli kandydat do bierzmowania zyje w zwigzku niesakramentalnym, powinien najpierw
przyjac¢ sakrament matzenstwa, a dopiero po nim — w mozliwie najblizszym terminie —
sakrament bierzmowania. W takiej sytuacji przygotowanie do matzenstwa powinno by¢
potaczone z przygotowaniem do bierzmowania.

4. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania
a) Przygotowanie do bierzmowania kandydatow bedacych w sytuacjach nadzwyczajnych
powinno odbywac si¢ W dekanacie raz w roku. Wicedziekan wyznacza parafi¢, w ktorej
odbywac si¢ bedzie formacja. Informacje¢ nalezy udostgpni¢ wiernym m.in. w czasie



ogloszen parafialnych, na stronach internetowych parafii oraz WNK. Termin nalezy
przedtozy¢ do konca wrze$nia. Osoby zainteresowane formacja zglaszaja si¢ do parafii
formacji. Lista uczestnikow powinna by¢ przestana do WNK.

b) Odpowiedzialnym za przygotowanie do bierzmowania jest proboszcz parafii. Do
przeprowadzenia formacji moze on delegowac prezbitera lub katechete §wieckiego, ktory
musi posiada¢ odpowiednig misje¢ kanoniczng wydang przez WNK.

C) Za podstawe programowa przygotowania do sakramentu bierzmowania nalezy przyjaé¢
tresci zawarte w Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego.

d) Kandydat powinien uczestniczy¢ w spotkaniach tematycznie odpowiadajgcych pigciu
etapom diecezjalnego programu dla bierzmowanych:

Etap I: Dlaczego warto wierzy¢?

Etap II: Nawrocenie do Boga

Etap I11: Modlitwa

Etap IV: Jak rozpozna¢ i realizowa¢ otrzymane dary Ducha?
Etap V: Po co matzenstwo?

e) Minimalna ilo$¢ spotkan to dziesie¢. Czas formacji nie powinien by¢ krotszy niz trzy
miesigce. Po odbytej formacji parafia wystawia diecezjalne zaswiadczenie. Skrocenie
formacji jest mozliwe tylko po uzyskaniu pisemnej zgody WNK.

5. Miejsce i czas bierzmowania

Sakrament bierzmowania dla kandydatow w sytuacjach nadzwyczajnych bedzie udzielany
w Katedrze w pazdzierniku i marcu oraz w Konkatedrze w listopadzie i kwietniu. Stalym
terminem bierzmowania bedzie pierwszy poniedziatek miesigca. Sakrament bedzie
sprawowany podczas mszy $w. o godz. 18.00.

Kandydat i $wiadek winni przyby¢ do $wiatyni na godzing przed rozpoczeciem mszy
Swigtej. O godzinie 17.00 kaptan odpowiedzialny za liturgie, spotka si¢ z uczestnikami,
sporzadzi list¢ kandydatow do bierzmowania 1 odbierze od nich dokumenty upowazniajace do
przyjecia sakramentu. Po zakonczonej mszy $w. bierzmowani otrzymujg Swiadectwo
potwierdzajace przyjecie sakramentu. Parafia katedralna/konkatedralna dokonuje zapisu w
Ksiedze Bierzmowanych 1 przesyla $wiadectwo bierzmowania do parafii chrztu osoby
bierzmowanej.

CZESC IV — SPRAWY BIEZACE

a. Pielgrzymka maturzystow — na pielgrzymke obowiazkowo nalezy zapisywac
mlodziez poprzez formularz elektroniczny dostgpny na stronie: www.wnk.kuria.zg.pl w
zaktadce Pielgrzymka maturzystow. Zgloszenia dokonuje katecheta — opiekun grupy.
Szczegblowy plan pielgrzymki bedzie dostgpny na stronach: WNK oraz www.ddm.org.pl.

b. Formacja katechetow — przypomnienie katechetom o rekolekcjach, warsztatach itp.
Przypomina sie¢, ze kazdy z katechetow swieckich 1 duchownych, niezaleznie od stopnia awansu
zawodowego, stazu pracy, powinien w II semestrze roku szkolnego wzig¢ udzial w jednej z
ofert przygotowanych przez doradcow metodycznych (SDDM, SODiD). Wykaz szkolen jest
dostgpny na stronie WNK.

c. Informacje o konkursach religijnych: np. OTK, Metropolitarny Konkurs o Janie
Pawle I1.



